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 DES STAGIAIRES 

 
 

 
 

ORGANISME DE FORMATIONS  
DÉDIÉ AUX MUSIQUES ACTUELLES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ugop Lab – Formation musicale 
 
 

Bienvenue chez « Ugop Lab », votre espace dédié à l’apprentissage et au 
perfectionnement musical. Nous sommes ravis de vous accompagner dans votre 
parcours artistique, que ce soit en coaching scénique, écriture de chansons, MAO ou 
coaching vocal.   

 
Nous vous offrons une formation personnalisée et immersive pour développer vos 
compétences et votre créativité. Ce livret vous guidera à travers les informations 
essentielles de votre séjour chez nous.   
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Ugop Lab – Votre laboratoire musical et scénique 

Vous avez une voix, une vision, une énergie ? Chez Ugop Lab, nous vous aidons à 
les révéler pleinement. Plus qu’un organisme de formation, nous sommes un 
laboratoire créatif dédié aux musiques actuelles, un espace où chaque artiste 
affine son art et son identité. 

 

Nos formations : cultivez votre talent 

Que vous soyez auteur, compositeur, interprète ou performeur, nous vous 
accompagnons dans chaque étape de votre développement artistique : 
 

● Techniques vocales (studio/scène) : Améliorez votre technique vocale, 
votre souffle et votre endurance afin d’optimiser vos prestations en studio ou 
sur scène. 

 

● MAO (Ableton Live, GarageBand, FL Studio, Logic Pro) : Maîtrisez les 
logiciels de production musicale et développez une autonomie dans la 
composition, l’arrangement et le mixage. 

 

● Écriture pour les musiques actuelles : Travaillez la structure de vos textes 
et affinez votre style pour des paroles plus impactantes et cohérentes avec 
votre identité musicale. 

 

● Création d’émission radio : Concevez, produisez et animez votre propre 
émission, en maîtrisant les techniques de montage et de diffusion. 

 

● Podcast : Apprenez à structurer et enregistrer un podcast de qualité, avec 
une narration engageante et une prise de son optimisée. 
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● Media training : Développez votre aisance en prise de parole et apprenez à 
gérer efficacement les interviews radio ou TV. 

 

● Structurer son projet musical : Définissez une stratégie claire pour 
organiser votre diffusion, bâtir votre identité musicale et gérer les aspects 
professionnels de votre carrière. 

 

● Direction artistique : Construisez un univers artistique cohérent en affinant 
votre son et votre image pour renforcer votre attractivité auprès du public et 
des professionnels. 

 

● Intelligence artificielle et musique : Explorez les outils IA pour enrichir votre 
création musicale et améliorer votre visibilité dans l’industri 

 

Pourquoi choisir Ugop Lab ? 

Notre organisme de formation s'engage à : 

● Évaluer votre niveau initial avant le démarrage de la formation, grâce à un 
questionnaire ou un entretien individuel, afin de personnaliser les contenus et 
les modalités pédagogiques. 

● Tenir compte de vos contraintes personnelles et professionnelles 
(présentiel, distanciel, horaires, rythme d’apprentissage). 

● Proposer des aménagements spécifiques pour les personnes en situation 
de handicap, en collaboration avec des partenaires spécialisés si nécessaire. 

● Adapter les supports et les outils pédagogiques pour garantir une 
accessibilité optimale à tous les stagiaires. 

● Suivre régulièrement votre progression et ajuster les contenus ou les 
méthodes si besoin. 

●  Une approche sur mesure : chaque artiste est unique, nous adaptons notre 
pédagogie à votre situation. 

● Des formateurs experts : chanteurs, coachs, tous passionnés et investis. 
  

● Un environnement dynamique : ateliers interactifs, sessions de groupe et 
conseils individualisés.  
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● Une immersion artistique : développez votre créativité, affinez votre style et 
repartez plus confiant que jamais. 

 
Ugop Lab, c’est l’espace où l’expression artistique prend toute sa dimension. 
Prêt à faire vibrer votre talent ? Rejoignez-nous ! 
 Ugop Lab est un organisme de formation spécialisé dans la musique et les arts du 
spectacle, agréé par les instances officielles. 
 
 
 
 
 
 
2) Ce que nos formations peuvent vous apprendre 

Coaching Vocal  

Libérez votre voix et exprimez-vous pleinement ! 
Découvrez les secrets du chant avec notre formation complète. Apprenez à maîtriser 
votre voix, à améliorer votre technique vocale et à interpréter vos chansons 
préférées avec émotion et puissance. Que vous soyez débutant ou chanteur 
expérimenté, notre formation vous aidera à atteindre de nouveaux sommets vocaux. 

MAO (Composition assistée par ordinateur) 

Créez des compositions musicales innovantes avec les outils numériques ! 
Plongez dans le monde de la composition assistée par ordinateur et apprenez à 
utiliser les logiciels de musique les plus avancés. De la création de beats à 
l'arrangement de morceaux complets, notre formation vous donnera les 
compétences nécessaires pour produire de la musique de qualité professionnelle. 
Libérez votre créativité et faites entendre votre propre son ! 

Coaching scénique 

Brillez sur scène et captivez votre public ! 
Apprenez à maîtriser l'art de la performance scénique avec notre formation en 
coaching scénique. Découvrez comment gérer le trac, utiliser l'espace scénique, 
interagir avec votre public et donner des performances mémorables. Que vous soyez 
musicien, chanteur ou acteur, cette formation vous aidera à développer une 
présence scénique impressionnante. 

Écriture de chansons 

Écrivez des chansons qui touchent le cœur de votre public ! 
Explorez l'art de l'écriture de chansons et apprenez à créer des paroles et des 
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mélodies qui résonnent. Notre formation vous guidera à travers les différentes 
structures de chansons, les techniques de rime et les méthodes pour trouver 
l'inspiration. Que vous souhaitiez écrire pour vous-même ou pour d'autres artistes, 
cette formation vous aidera à affiner votre talent d'auteur-compositeur. 

Prise de parole en public 

Prenez la parole avec confiance et impact ! 
Développez vos compétences en prise de parole en public et apprenez à captiver 
votre auditoire dès les premières secondes. Notre formation vous enseignera les 
techniques pour structurer vos discours, utiliser le langage corporel efficacement et 
gérer le stress. Que ce soit pour des présentations professionnelles, des discours ou 
des performances scéniques, vous serez prêt à impressionner votre publi 

 
2) Les objectifs de nos formations : 
 

● Accompagner chaque stagiaire dans son développement artistique   
● Favoriser un cadre bienveillant et stimulant   
● Proposer des outils adaptés à chacun   

 
 

3) Déroulé de la formation   
 

● Accueil et intégration  
 
Première rencontre avec votre formateur et présentation du programme.   
 

 
● Suivi personnalisé   

Des bilans réguliers sont organisés pour évaluer votre progression et ajuster votre 
parcours.   

 
 

●  Projets artistiques   
Vous aurez l’opportunité de participer à des ateliers créatifs et à des mises en 
situation réelles.   
 

 
● Évaluation finale   

Une session de clôture vous permettra d’avoir un retour détaillé sur votre 
apprentissage.   

 
 

4) Engagement et Règlement intérieur  
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● Respect des intervenants et des stagiaires   
 

● Assiduité et ponctualité  
 

● Matériel personnel à prévoir (ordinateur, casque etc.)  
 

● Interdiction d’enregistrer les cours sans autorisation   
 

● Communication et bienveillance au sein du groupe   
 

 
5) Modalités de paiement 

Afin de garantir la transparence et la bonne organisation de votre parcours de 
formation, notre organisme vous informe des modalités de paiement : 

● Le règlement de la formation peut s’effectuer par virement bancaire ou 
chèque. 

● Un devis et une convention de formation vous seront transmis avant toute 
inscription définitive. 

 
● Le paiement sera effectué : 

Après la formation en 1 paiement, 

Ou selon un échéancier, défini en accord avec le stagiaire ou le 
financeur. 

 
● Toute annulation ou désistement doit être signalé dans les délais prévus dans 

les conditions générales de vente, disponibles sur demande. 

Vos interlocuteurs 

Voici les principaux interlocuteurs de votre formation disponibles pour toute question 
et qui vous accompagneront tout au long de votre parcours : 
- Oswald Mavoungoud : Directeur 
- Salima Drider : Directrice artistique et coordinatrice 
- Franco Mannara : Directeur pédagogique 
 
Un référent pédagogique est nommé pour chaque formation. Il assure la coordination 
globale du stage, permet le lien entre les stagiaires et l'équipe pédagogique, et sert 
de relais avec l’administration et la direction pédagogique. 
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Feuilles de présence 

Chaque stagiaire doit signer une feuille de présence à chaque demi-journée. 

Fin de formation 

À l’issue de la formation, vous recevrez : 
- Un questionnaire d’évaluation à retourner sous 15 jours par mail ou voie postale. 
Pour nous, vos avis et critiques sont très importantes afin d'améliorer la qualité des 
formations, de nous adapter au mieux et de renouveler nos propositions 
pédagogiques. 
 
- Une attestation de fin de stage. 

Locaux et équipements 

- Zone d’accueil avec café et eau. 
- Six salles de formations équipées 
- Accès wifi gratuit. 
- Ordinateurs 
- Documentation pédagogique disponible sur place ou en ligne. 

Règles de sécurité 

Le respect des règles d’hygiène et de sécurité est impératif. Le règlement intérieur 
précise les conditions d’utilisation des locaux et du matériel. La prévention des 
risques d’accidents et de maladies est impérative et exige de chacun le respect total 
de toutes les prescriptions applicables en matière d'hygiène et sécurité dans les 
organismes de formation. L’ensemble des règles de sécurité figure dans le règlement 
intérieur. 

Accessibilité 

Des aménagements sont proposés pour les personnes en situation de handicap. 
Contactez-nous pour en discuter. 

Contacts utiles 

- Référent handicap : Mavoungoud Oswald : asso.ugop@gmail.com, tél : 
06.13.52.64.87 
- En cas de violences sexistes ou sexuelles : asso.ugop@gmail.com, tél : 
06.13.52.64.87 
 

mailto:asso.ugop@gmail.com
mailto:asso.ugop@gmail.com
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ACCÉS : 

Métro 

• Ligne 8 : Station Porte Dorée – à 2 minutes à pied du centre de formation. 
• Ligne 6 : Station Daumesnil (Félix Éboué) – à 6 minutes à pied. 

 

Bus 

Les lignes suivantes desservent les environs : 

• Bus 46 : arrêt Porte Dorée 
• Bus 64 : arrêt Michel Bizot 
• Bus 87 : arrêt Wattignies - Gravelle 
• Bus 77 : arrêt Sidi Brahim 
• Bus N33 (Noctilien) : arrêt Château de Vincennes 

Tous ces arrêts sont situés entre 2 et 6 minutes à pied du 14 rue Édouard Robert 

 

Hôtels accessibles PMR 

1. Hôtel du Printemps 
80 boulevard de Picpus, 75012 Paris 
2 étoiles – Chambre double adaptée PMR 
Adapté aux handicaps moteur et mental 
 

2. Appart’City Paris 13ème 
     Quartier proche du 12e arrondissement 
Appart’hôtel avec plusieurs logements PMR 
Adapté au handicap moteur 
 

 

Restaurants accessibles PMR 

1. Frog at Bercy Village 
25 Cour Saint Emilion, 75012 Paris 
Pub convivial avec accès handicapé 
 Accessible PMR, proche du métro 
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2. Sacré Frenchy ! 
58 boulevard de Sébastopol, Paris (à quelques stations de métro) 
Brasserie française moderne 
Accès handicapé, proche du Marais 
 

 
 

Nous espérons que votre formation chez Ugop Lab sera une belle aventure musicale 
et enrichissante. Bienvenue !  
 
 
 

 
Mise à jour le 30 septembre 2025 
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